TIETOSUOJAILMOITUS KIHU 18.5.2022
Kuvaus henkilétietojen kdsittelystd tieteellisessd tutkimuksessa (tietosuojailmoitus EU (679/2016)
13, 14, 30 artikla)

1. Tutkimuksessa ” Urheilijan mielenterveys: suomalaiseen kulttuuriin sopivan
mielenterveyden seurantatyokalun kiintiminen, kulttuurinen testaaminen ja hoitopolun
rakentaminen” Kisiteltivit henkilotiedot

Tutkimuksessa Sinusta kerdtddn seuraavia henkilGtietoja: nimi, ikd, sdhkdpostiosoite. Muina tietoina

kerdtddn: terveys, psyykkinen hyvinvointi ja mieliala. Tdmi tietosuojailmoitus on julkaistu

tutkimuksen verkkosivulla ja tutkittavalle on annettu suora linkki sdhkdpostilla néihin tietoihin.

2. Henkilotietojen Kkésittelyn oikeudellinen peruste tutkimuksessa/arkistoinnissa

Kasittely on tarpeen tieteellisti tai historiallista tutkimusta taikka tilastointia varten ja se on
oikeasuhtaista silld tavoiteltuun yleisen edun mukaiseen tavoitteeseen nihden (tietosuojalaki 4.1 §
3-kohta)

Tutkimuksessa késitelldédn/kysytddn seuraavia erityisryhmiin kuuluvia henkil6tietoja taikka
rikkomuksia ja rikostuomioita:

Terveys
Erityisten henkilGtietoryhmien kisittelykiellosta poiketaan seuraavalla perusteella.

XYleisen edun mukainen tieteellinen tai historiallinen tutkimustarkoitus tai tilastollinen tarkoitus
(tietosuojalaki 6 §)

Henkilotietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle

Tutkimuksessa tietojasi ei siirretd EU/ETA-alueen ulkopuolelle.

Henkilotietojen suojaaminen

Henkilotietojen késittely tdssd tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen tutkimussuunnitelmaan ja
tutkimuksella on vastuuhenkild. HenkilGtietojasi kéytetddn ja luovutetaan vain historiallista/
tieteellistd tutkimusta taikka muuta yhteensopivaa tarkoitusta varten (tilastointi) sekd muutoinkin

toimitaan niin, ettd Sinua koskevat tiedot eivét paljastu ulkopuolisille.

Tunnistettavuuden poistaminen

Suorat tunnistetiedot poistetaan suojatoimena aineiston perustamisvaiheessa (pseudonymisoitu
aineisto, jolloin tunnistettavuuteen voidaan palata koodin tai vastaavan tiedon avulla ja
aineistoon voidaan yhdistdd uusia tietoja)



Tutkimuksessa Kkisiteltiavit henkilotiedot suojataan

kayttdjatunnuksella salasanalla kayton rekisterdinnilla kulunvalvonnalla (fyysinen
tila)

[ muulla tavoin, miten:

Tutkimusryhmén jdsenilld on oikeus kéyttdé aineistoa kerdys-, analysointi- ja raportointivaiheessa.
Témin jilkeen aineisto arkistoidaan ja vain tutkimuksen vastuullisella tutkijalla on padsy

aineistoon.

Tutkimukselle on annettu eettinen ennakkoarvio
Kylla

Tutkijat ovat suorittaneet tietosuoja ja tietoturvakoulutukset
Kylla

Henkilotietojen Kisittely tutkimuksen pddttymisen jilkeen

Tutkimusrekisteri havitetddn (1.12.2032 mennessé)

Henkil6tietoja siséltdvin aineiston (=tunnisteellinen aineisto) arkistoinnilla tarvitaan aina perustelu
ja erillinen oikeusperuste.

Aineisto arkistoidaan tunnisteellisena:

Yleisen edun perusteella. HenkilGtietoja siséltédvien tutkimusaineistojen késittely
arkistointitarkoituksessa on tarpeen yleisen edun mukaiseen tavoitteeseen ndhden (tietosuojalaki
4.4%)

Erityisten henkil6tietoryhmien arkistointikiellosta poiketaan, koska:

Tutkimusaineistoa kisitellddn yleishyodyllisessé arkistointitarkoituksessa (tietosuojalaki 6.1 § 8-
kohta). Arkistoidusta tutkimusaineistosta voidaan 1&hinné tarkistaa tai varmistaa tutkimusta
koskevia seikkoja.

Lisétietoa arkistoinnin kestosta ja paikasta:

Arkistointi tapahtuu sen jélkeen, kun tutkimus on paittynyt, eiké aineistoa enda kaytetd alkuperdiseen
tarkoitukseen. Tdmédn jdlkeen vain tutkimuksen vastuullisella tutkijalla on péddsy aineistoon.
Tutkimuksen sdhkdinen aineisto tallennetaan salasanasuojatulle tietokoneelle. Pseudonymisoitu data
tuhotaan 10 vuoden kuluttua tutkimuksen pédattymisestd 1.12.2032. Vastuullinen tutkija sdilyttda
koodiavaimen datan pseudonymisoinnin jélkeen ja vastaa tietojen havittdmisesta.
Rekisterinpitiji(t) ja tutkimuksen tekijit

Rekisterinpitéjd on se, joka yksin tai yhdessa toisten kanssa, méérittelee henkil6tietojen késittelyn
tavoitteet ja keinot organisaatio(t) tai henkild(t) sekd vastaa henkil6tietojen kéasittelyn
lainmukaisuudesta.



Taman tutkimuksen rekisterinpitdja on:

Huippu-urheilun instituutti KIHU, Rautpohjankatu 6, 40700 Jyvaskyla
Puhelin: 020 781 1500, Y-tunnus: 1574321-0

Rekisterin asioita hoitavat henkil6t:
Vastuullinen tutkija Maarit Valtonen ja tietosuoja-asioista vastaava viestintdpaéllikko Riku
Valleala

Yhteystiedot virka-aikana:
Maarit Valtonen, maarit.valtonen@kihu.fi, puhelin +35850 590 0268
Riku Valleala, tietosuoja@kihu.fi, puhelin +35850 328 1174

Tutkimuksen johtaja ja vastuullinen tutkija:

Maarit Valtonen, LT
Huippu-urheilun instituutti KIHU
maarit.valtonen@kihu.fi

Tutkimuksen suorittajat:

Aku Nikander, LitM, Huippu-urheilun instituutti KIHU
Hannaleena Ronkainen, PsM, Huippu-urheilun instituutti KIHU

Muut tutkimusryhmin jisenet

Johanna Ihalainen, LitT, Jyvéskylén yliopisto
Johanna Saarni, TtM, Huippu-urheilun instituutti KIHU
Mirva Rottensteiner, TtT, Huippu-urheilun instituutti KIHU

Tutkimuksen rekisterinpitdjd on Huippu-urheilun instituutti KIHU. Aineisto arkistoidaan
tutkimuksen paatyttyd Huippu-urheilun instituutti KIHUun. Lisétietoja henkiloistéd saa tutkimuksen
johtajalta. Huippu-urheilun instituutti KIHUn ulkopuoliset tutkijat eivit késittele tutkittavien
henkilGtietoja. He osallistuvat vain tieteellisen julkaisun kirjoittamiseen.

Rekisteroidyn oikeudet
Oikeus saada péisy tietoihin (tietosuoja-asetuksen 15 artikla)

Sinulla on oikeus saada tieto siitd, késitellddnko henkilGtietojasi ja mitd henkilotietojasi kasitelldaén.
Voit myds halutessasi pyytdd jéljennoksen kisiteltdvistd henkilotiedoista.

Oikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 16 artikla)
Jos késiteltdvissd henkilotiedoissasi on epétarkkuuksia tai virheitd, sinulla on oikeus pyytda niiden
oikaisua tai tdydennysta.

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla)




Sinulla on oikeus vaatia henkil6tietojesi poistamista tietyissa tapauksissa. Oikeutta tietojen
poistamiseen ei kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen estdi tai vaikeuttaa suuresti késittelyn
tarkoituksen toteutumista tieteellisessd tutkimuksessa.

Oikeus késittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetuksen 18 artikla)
Sinulla on oikeus henkildtietojesi késittelyn rajoittamiseen tietyissa tilanteissa kuten, jos kiistét
henkilGtietojesi paikkansapitdvyyden.

Oikeus siirtdd tiedot jdrjestelmastd toiseen (tietosuoja-asetuksen 20 artikla)

Sinulla on oikeus saada toimittamasi henkilGtiedot jasennellyssé, yleisesti kdytetyssi ja koneellisesti
luettavassa muodossa, ja oikeus siirtdéd kyseiset tiedot toiselle rekisterinpitéjélle, jos se on
mahdollista ja kisittely suoritetaan automaattisesti.

Vastustamisoikeus (tietosuoja-asetuksen 21 artikla)

Sinulla on oikeus vastustaa henkilGtietojesi kisittelyé, jos kisittely perustuu yleiseen etuun tai
oikeutettuun etuun. Téll6in yliopisto ei voi kisitelld henkilGtietojasi, paitsi jos se voi osoittaa, ettd
kisittelyyn on olemassa huomattavan térkea ja perusteltu syy, joka syrjayttaa oikeutesi.

Oikeuksista poikkeaminen

Téssd kuvatuista oikeuksista saatetaan tietyissé yksittdistapauksissa poiketa tietosuoja-asetuksessa
ja Suomen tietosuojalaissa sdddetyilld perusteilla siltd osin, kuin oikeudet estdvit tieteellisen tai
historiallisen tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat siti
suuresti. Tarvetta poiketa oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtaisesti.

Profilointi ja automatisoitu padtdksenteko

Tutkimuksessa henkil6tietojasi ei kdytetd automaattiseen pdatoksentekoon. Tutkimuksessa
henkildtietojen késittelyn tarkoituksena ei ole henkilokohtaisten ominaisuuksiesi arviointi, ts.
profilointi vaan henkil6tietojasi ja ominaisuuksia arvioidaan laajemman tieteellisen tutkimuksen
nikokulmasta.

Rekisterdidyn oikeuksien toteuttaminen

Jos sinulla on kysyttavaa rekisterdidyn oikeuksista, voit olla yhteydessd KIHUn tietosuoja-asioista
vastaavaan henkil6on. Yhteystiedot virka-aikana:

Riku Valleala: sdhkoposti riku.valleala@kihu.fi, puhelin ++35850 328 1174

Tietoturvaloukkauksesta tai sen epdilystd ilmoittaminen Huippu-urheilun instituutti KIHUIle.
Sinulla on oikeus tehda valitus erityisesti vakinaisen asuin- tai tyOpaikkasi sijainnin mukaiselle
valvontaviranomaiselle, mikéli katsot, ettd henkildtietojen késittelyssé rikotaan EU:n yleistad
tietosuoja-asetusta (EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimisto

Ratapihantie 9, 6. krs, 00520 Helsinki, PL 800, 00521 Helsinki
Puhelinvaihde: 029 566 6700

Sahkoposti (kirjaamo): tietosuoja@om.fi
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