
TIETOSUOJASELOSTE 
Laatimispäivä 25.11.2024 

1. Rekisterinpitäjä

Huippu-urheilun instituutti KIHU 
Rautpohjankatu 6 
40700 Jyväskylä 

Puhelin: 020 781 1500 
Y-tunnus: 1574321-0

2. Rekisterin asioita hoitava henkilö

Mirva Rottensteiner, mirva.rottensteiner@kihu.fi, p. 041 731 4892 

Riku Valleala, tietosuoja@kihu.fi, p. 050 328 1174 

3. Rekisterin nimi

Erikoissairaanhoidosta kilpakentille (Erki Sports) -hankerekisteri 

4. Henkilötietojen käyttötarkoitus

Rekisteriin kerätään KIHUn Erikoissairaanhoidosta kilpakentille – urheilutaustan huomiointi potilaan 
hoidossa ja kuntoutuksessa (Erki Sports) -hankkeessa mukana olevien urheilijoiden kuntoutukseen ja 
harjoitteluun liittyviä henkilö- ja terveystietoja. Hanke toteutetaan ajalla 1.5.2024-28.2.2026. Urheilijan 
yhteystietojen sekä hänen harjoittelu-, testi- ja terveystietojen tallentaminen ja käsittely on välttämätöntä 
yksilöllisen kuntoutusprosessin suunnittelussa ja seurannassa. Lisäksi tietojen kerääminen on välttämätöntä 
kehittämishankkeen toimenpiteiden suunnittelun, toteuttamisen, todentamisen ja raportoinnin kannalta. 
Tietoja käsittelevät hankevastaava ja hankkeeseen nimetyt terveydenhuollon asiantuntijat. 

5. Rekisterin tietosisältö

Rekisterissä voidaan käsitellä̈ kaikista rekisteröidyistä seuraavia tietoja:

- etu- ja sukunimi
- yhteystiedot: postiosoite, puhelinnumero, sähköpostiosoite
- syntymäaika ja sukupuoli
- koulutus ja työ-/koulutilanne
- urheilijan edustama laji
- terveydentilaan liittyvät tiedot. Näitä ovat mm. terveydentilaan liittyvät oireet, diagnoosit ja 

lääkitykset sekä kasvuun, toimintakykyyn ja elämäntapoihin liittyvät tiedot.
- fysiikkatesteihin liittyvät tiedot ja tulokset
- harjoitteluun liittyvät tiedot sisältäen mm. tekstin, kuva- sekä videomateriaalin



6. Säännönmukaiset tietolähteet

Rekisteröityä koskevat henkilöt tiedot kerätään rekisteröidyn antamalla kirjallisella suostumuksella suoraan 
häneltä itseltään haastattelemalla, kyselylomakkeilla tai erilaisten kuntoutukseen ja harjoitteluun liittyvien 
mittausten ja testien avulla. Tietoja voidaan saada myös rekisteröidyn suostumuksella valmentajalta tai 
vanhemmalta/huoltajalta. Henkilötietoja kerätään myös Kanta-potilastietoarkistosta liittyen hankkeessa 
kuntoutettavaan vammaan rekisteröidyn itsensä suostumuksella.  

7. Tietojen luovuttaminen ja siirtäminen

Rekisterin sisältämiä tietoja ei luovuteta EU:n tai ETA:n ulkopuolelle. 

8. Rekisterin suojaus

Sähköisesti käsiteltävät rekisterin sisältämät tiedot ovat palomuurein, salasanoin ja kiintolevyn salauksella 
suojattuja.  

Ainoastaan yksilöidyillä rekisterinpitäjän ja sen toimeksiannosta ja lukuun toimilla tietojen käsittelijöillä on 
pääsy rekisterin sisältämiin tietoihin rekisterinpitäjän myöntämällä käyttöoikeudella.  

Hankkeessa käytetään KIHUn erilaisia mittaus- ja tiedonkeruujärjestelmiä, joissa on omat tietokannat 
tulosten tallentamiseen. KIHUn mittaus- ja tiedonkeruujärjestelmiä, joissa on henkilön tunnistetiedoilla 
olevia mittaus- ja kyselytietokantoja. 

Kaikki mittaustyöasemat ja -järjestelmät sekä manuaaliset aineistot säilytetään lukituissa tiloissa, joihin on 
pääsy vain asianomaisilla henkilöillä.  

9. Tarkastus-, kielto- ja korjausoikeus

Rekisteröidyllä on henkilötietolain mukainen oikeus tarkastaa, mitä häntä koskevia tietoja rekisteriin on 
talletettu. Tarkastusoikeutta voidaan rajoittaa laissa säädetyin perustein. Rekisteröidyn pyynnöstä teemme 
henkilötietoihin tarpeelliset oikaisut ja täydennykset tai poistamme käsittelyn tarkoituksen kannalta 
virheelliset, tarpeettomat, puutteelliset tai vanhentuneet tiedot. Tietojen tarkastus ja päivitys tapahtuu 
ottamalla yhteys tässä selosteessa mainittuun yhteyshenkilöön. Pyynnön tulee olla kirjallinen ja 
allekirjoitettu.  

Rekisteröidyllä on oikeus tehdä valitus toimivaltaiselle valvontaviranomaiselle, jos rekisterinpitäjä ei ole 
noudattanut toiminnassaan soveltuvaa tietosuojasääntelyä. 

10. Automaattinen päätöksenteko

Henkilötietoja ei käytetä sellaiseen automaattiseen päätöksentekoon, jolla olisi oikeudellisia tai vastaavia 
vaikutuksia rekisteröidyille. 

11. Tiedon säilyttämisaika

Tiedot poistetaan, kun ne eivät ole enää tarpeellisia niille määriteltyjen käyttötarkoitusten näkökulmasta. 
Rekisteröidyn henkilötiedot anonymisoidaan ja kaikki tunnisteelliset tiedot poistetaan vuosi hankkeen 
päättymisen jälkeen. 



12. Yhteydenotot ja rekisteröidyn oikeuksien käyttäminen

Rekisteröity voi esittää henkilötietojen käsittelyyn liittyviä kysymyksiä sekä käyttää oikeuksiaan tämän 
tietosuojaselosteen 2. kohdassa esitettyjen yhteystietojen kautta. 

13. Tietosuojaselosteen muuttaminen

Rekisterinpitäjä pidättää oikeuden muuttaa tätä tietosuojaselostetta ilmoittamalla siitä verkkosivuillaan. 
Muutokset voivat perustua myös lainsäädännön muuttumiseen. Rekisterinpitäjä suosittelee rekisteröityjä 
tutustumaan tietosuojaselosteen sisältöön säännöllisesti. 
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